Schreibe Dein WMission Statement voch einmal anf. Ordve dabei die Themen
uid Dinge, die Du erreichen willst, Jeweils einewm der drei Bereiche
Jerfanrung”, perssuliches Wachstum” und ,Beitrag leisten” zu. Wewn Dir v
eivem Bereich Ziele fehlen, ist das nicht dramatisch. Die kdwen spater
kommen.

Neben Jedem Beitrag votiere eiv oder ewei Gefilhle, die du damit verbindest.
Frage Dich dabel, waram willst Du genan das habew oder erreichen. Wewn Du
2.B. n einem schsnen Hans mit Garten leben willst, dam frage Dich, warum
Du das mischtest. Die Frage vach dem ,Warum” kam Dir helfew, die korrekte
Zuordunng zu dew drei Bereichen zu machen. Zum Beispiel kavnst Du die
Erfahrung von Geborgevheit machen wollen. Oder Du méchtest Plate, damit
Du immer viele Menschen um Dich versammeln kawnst (Beitrag leisten).

Verbinde dawn bei taglichen Lesew oder Visualisieren Deines Missiow
Statements die Tuhalte wmit dew Gefilhlen und dem ,Warum”, Das macht es
noch einmal kraftvoller.



Erfalbrungen, die ich machen mochte
Beschreibung (konkret)







€inen Beitrag Leisten

Beschreibung (konkret) Gefilhle




